JADLOSPIS 21 - 24.06.2021 r.

Informacja dla

DATA MENU alergikéw Sktad z wyttuszczeniem alergendéw
Zupa - porcja kurczaka, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, $mietana 18%, maka pszenna, sdl,
i pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy
Poniedziatek ét?:s:wz;krz\g\zlypzli?s\gzeczak Chleb krojony (maka ps.zenna: maka 2ytnia, kw.as, woda, dro%dze, sol) .
21.06.2021 r. St £ ogle SiEEnme 2 sl 1 Kas.za peczak, gL'JIasz—mleso wieprzowe z topatki, tnarchew, pietruszka, papryka, cebula, maka pszenna, olej,
Herbata zicytryna majeranek, tymianek, papryka stodka, czosnek, sol
Ogorek, olej rzepakowy, sdl, pieprz, ocet jabtkowy, koper, szczypior
Herbata czarna, cukier, cytryna
Zupa - porcja rosotowa, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, natka pietruszki, sol, pieprz, ziele
. . angielskie, lis¢ laurowy, Smietana 18%, maka pszenna, olej,pieczarki
Zupa pl.eczark'owa, pl.eczywo Chleb krojony (maka pszenna, maka zytnia, kwas, woda, drozdze, sdl)
Wtorek 3222:(;: SRl AT L7s Golqliki - migs:co wiiprzoyv.e—lio!oatka,/ksrczek, kapuita biata, kon’cept;at pir;;dorc?rvy,. pomidory T(ela:i,dclfbula,
X ) 7, marchew, pietruszka, ryz jasminowy/ bragzowy, maka pszenna, Smietana 18% , sdl, pieprz, papryka stodka,
22.06.2021 r. il;:;v::;i?:s;ilka 2@l ziota prowansalskie, czosnek,
Ziemniaki
Suréwka - buraki, cebula, jabtka, olej, sél, pieprz, cukier, ocet jabtkowy
Kompot - wisnie, cukier, woda
Zupa - zeberka, groch, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, kietbasa podwawelska, boczek
. wedzony, maka pszenna, sél, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie
éroda i/tlj::ail;:?t?tvtv:r;gi:zywo Chleb krojony (maka pszenna, maka zytnia, kwas, woda, drozdze, sdl)
23.06.2021 r Jabiko 1,3,7,9 Makaron swiderki (maka pszenna z maki durum, jaja) pomidory pelati, boczek wedzony,cebula,bazylia swieza,
D : b czosnek,chili,olej rzepakowy, sél, pieprz
Jabtko
Herbata czarna, cukier
R e Zupa - porcja rosotowa, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, natka pietruszki, sol, pieprz, ziele
aileiny selilbere angielskie, liS¢ laurowy, ryz jasminowy
Czwartek Ziemniaki Chleb krojony (maka pszenna, maka zytnia, kwas, woda, drozdze, sél)
24.06.2021 r. S e, ke R 1,3,7,9,10 Kotlety schabowe - schab, maka, jajka, butka tarta,ttuszcz roslinny-woda, olej stonecznikowy, aromaty -
T zawierajg mleko, stabilizator (guma ksantowa), sél, pieprz

Kompot wieloowocowy

Suréwka - marchew, jabtka, chrzan, $mietana 18%
Kompot - mieszanka owocowa, cukier

Produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w potrawach: 1- zboza zawierajace gluten, 2- skorupiaki, 3- jaja, 4- ryby, 5- orzeszki ziemne, 6- soja, 7- mleko, 8- orzechy,
9- seler, 10- gorczyca, 11- sezam, 12- dwutlenek siarki i siarczyny, 13- tubin, 14- mieczaki

* jadtospis moze ulec zmianie




