
KAŁUŻA
wierszyk rozgrzewający buzię i język

 

 

 
"Z drzew wysoko liście skaczą, 

(dziecko podskakuje)
a kropelki deszczu płaczą...

(przebiera paluszkami, 
naśladując padający deszcz)

Płaczą głośno z całej siły,
aż kałuże się zrobiły.

Gdy to dzieci zobaczyły...
(dziecko się rozgląda)

to się bardzo ucieszyły.
(śmieje się głośno, trzymając się za brzuch)

Założyły więc kalosze,
(naśladuje zakładanie kaloszy)

do zabawy szybko, proszę!
(maszeruje i podskakuje)

i kałuże rozchlapują.
Chlap, chlap, chlap,

(tupie prawą nogą i powtarzają słowo "chlap")
chlup, chlup, chlup!

(tupie lewą nową i powtarza słowo "chlup")
Obrót, podskok i w dół, siup!"

(wykonuje obrót, podskok i przysiad)
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