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BALWANEK SIEDZACY NA
CZEKOLADZIE LUB KAKAO

LSV LSER PRZYGOTOWANIE:

Najpierw zrébmy napdj czekoladowy. Nastepnie

PIANKI
SLONE PALUSZKI
NUTELLA
PATYCZKI DO
SZASZLYKOW

przygotujemy paluszki na rece i nogi batwanka -
trzeba skréci€ troche paluszki, tak do 3/4 ich
dtugoSci. Teraz odpowiednio skracamy patyczek do
szasztyka i nabijamy na niego 3 pianki. Wydtubujemy
w piankach dziurki patyczkiem do szasztyka i
wktadamy w nie paluszki tworzgc nogi i rece
batwanka. Robimy dziurke na cukierek-nos i
wktadamy go w pianke. Teraz juz tylko nabieramy
patyczkiem odrobine nutelli lub ptynnej czekolady

i rysujemy brwi, buzi€ i guziczki.
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GORACA CZEKOLADA

SKEADNIKI:

TABLICZKA
CZEKOLADY

POL LITRA TLUSTEGO

MLEKA
3 ZOLTKA
3 £ YZKI CUKRU

KAWALEK STARTEJ
WANILII

MIELONY CYNAMON
MIELONY IMBIR
OPAKOWANIE
SMIETANY
KREMOWKI
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PRZYGOTOWANIE:

Zagotuj mleko z przyprawami.

Dodaj ich tyle, ile lubisz - najlepiej szczypte
imbiru i wanilii, a do tego nawet do pét
tyzeczki cynamonu. Dodaj potamang
czekolade. Podgrzewaj, az sie rozpusci.
Ostudz. W tym czasie ukre¢ kogel-mogel z 3
z6ttek i 3 tyzek cukru. Wlej do go do
czekolady, mieszajgc i podgrzewaj powoli,
az do zgestnienia. Nie dopus¢ do
zagotowania, bo moze sie zwarzyC.
Kreméwke ubij na sztywno i udekoruj nig
czekolade przelang do filizanki.



