JADLOSPIS 05 - 07.06.2023 r.

Informacja dla

DATA Rodzaj positku MENU o
alergikow

Sktad z wyttuszczeniem alergenéw

Zupa - burak, ziemniak, marchew, pietruszka, seler, por, cebula, czosnek, natka pietruszki, mleko 2%,
. olej rzepakowy, ocet jabtkowy, midd, sdl, pieprz
Zupa krem z buraka, pieczywo . A L1 .
Poniedziatek Mak i boczki Chleb pszenno- zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sél)
50(?:2;'233?- Obiad S T( aron z serem rboczkiem 1,7,9 Makaron - makaron swiderki (maka pszenna durum), twardg pétttusty (mleko, kultury bakterii), boczek
o ’ ° wedzony, stonina, cebula, olej rzepakowy, sdl, pieprz
Sok — wisnia, jabtko, cukier

Zupa - porcja rosotowa, koper, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, olej rzepakowy,
$Smietanka 18%

Chleb pszenno- zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sél)

Kurczak — filet z kurczaka, cebula, czosnek, maka pszenna, mleko 2%, masto 82%, olej rzepakowy,

Zupa koperkowa, pieczywo
Kurczak w kremowym sosie
Wtorek $mietanowym

SR Obiad Ryz 1,7,9 ém.ietanka stodka 18%, bazylia, tymianek, sél, pieprz
Suréwka wiosenna Ryz’ , . ) .
Lemoniada Suréwka — satata lodowa, rucola, ogérek zielony, papryka, rzodkiewka, cebula czerwona, koper, cukier,
oliwa, ocet jabtkowy, sél
Lemoniada - rabarbar, cytryna, woda
) . Zupa - porcja rosotowa, kalafior, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, koper, natka pietruszki,
Sroda Zupa’kéléflorowa,.pleczywo ziemniaki, $mietana 18%, maka pszenna, sdl, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie, sol
7.06.2023 r. Obiad Nalesniki z serem i musem 1,3,7,9 Chleb pszenno- zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, s6l)

brzoskwiniowym

. . Nalesniki - mak , jajka, olej k A 6g pottt , cukier, cuki ili 3 kwini
Kompot z czerwonej porzeczki ale$niki - maka pszenna, jajka, olej rzepakowy, twarég pétttusty, cukier, cukier waniliowy, brzoskwinie

Kompot — czerwona porzeczka, cukier

Produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w potrawach: 1- zboza zawierajace gluten, 2- skorupiaki, 3- jaja, 4- ryby, 5- orzeszki ziemne, 6- soja, 7- mleko, 8- orzechy, 9- seler,
10- gorczyca, 11- sezam, 12- dwutlenek siarki i siarczyny, 13- tubin, 14- mieczaki
* jadtospis moze ulec zmianie




