Zespot Szkot nr 13 w Lublinie

Szkota Podstawowa nr 58

REGULAMIN SZKOLNEGO KONKURSU
LITERACKO-PLASTYCZNEGO
"Moje zdrowie w mojej glowie"

DLA UCZNIOW KLAS 1-3

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 58 W LUBLINIE

§1
ORGANIZATOR KONKURSU

Organizatorem konkursu jest Szkota Podstawowa nr 58 ul. Berylowa 7, 20-852 Lublin.
Osobami odpowiedzialnymi za przygotowanie i przeprowadzenie konkursu na poziomie
edukacji wezesnoszkolnej (klasy I — I1I) w roku szkolnym 2022/2023 s3: Magdalena Pogoda,

Ewelina Grzelak, Izabela Zawadzka.

§2
ZAGADNIENIA OGOLNE
1.Konkurs skierowany jest do uczniow klas 1- 3 Szkoty Podstawowej nr 58 w Lublinie.
2. Udziat w konkursie jest bezptatny i dobrowolny.
3. Konkurs odbedzie si¢ na terenie Szkoty Podstawowej nr 58, przy ul. Berylowej 7
w Lublinie.

4. Informacje o konkursie oraz wyniki konkursu, bedg publikowane na stronie internetowe;j

szkoty.
5. Prace konkursowe bedg prezentowane na wystawie podsumowujacej na szkolnym korytarzu.

6. Nagroda w konkursie jest dyplom.

§3
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CELE KONKURSU

Rozwijanie wrazliwosci literackiej 1 plastyczne;.

Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.

Rozbudzanie wyobrazni i kreatywno$ci dziecka.

Cwiczenie form wypowiedzi pisemnej i technik plastycznych.

Rozwijanie umiejetnosci literackich 1 doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie
jezykiem polskim.

Wylonienie uczniéw majacych zdolnosci plastyczne i literackie w celu dalszej,

ukierunkowanej pracy z nimi.

§4

ZAKRES WIEDZY I UMIEJETNOSCI

Uczestnik konkursu powinien wykaza¢ si¢ umiejetnosciami wykraczajacymi poza podstawe

programow3d. Zadania konkursowe obejmuja: umiejetnos$¢ interpretowania i redagowania

tekstow literackich (wiersz, opowiadanie), postugiwanie si¢ réznymi technikami plastycznymi

(umiejetnos¢ taczenia ze sobg wielu technik, znajomos$¢ podstaw kompozycji, taczenia barw,

faktur, materialow).

§5

ZASADY KONKURSU

. Uczestnicy przygotowuja samodzielnie prace poza godzinami lekcyjnymi.

Kazdy uczestnik moze zgtosi¢ do konkursu jedng prace.

W kategorii klas pierwszych uczniowie wykonuja prace plastyczng inspirowang
wierszem.

Prace konkursowe dla uczniéw klas 2 1 3 sktadajg si¢ z 2 czesci: tekstu literackiego
1 pracy plastyczne;j.

Konkurs zostaje przeprowadzony w trzech grupach wiekowych:

klasa 1

Plastyczna interpretacja wskazanego wiersza: “Warzywa” Krzysztofa Roguskiego (zat. 1).
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e Kklasa?2

Samodzielne utozenie wiersza o minimalnej dlugosci - 8 werséw, na jeden z tematow: zdrowie,
zdrowe odzywianie, witaminy, adekwatny ubior do warunkéw pogodowych, bezpieczenstwo

w zabawach sportowych, aktywno$¢ fizyczna jako forma spedzania czasu wolnego.
e Kklasa3

Samodzielne ulozenie opowiadania o dlugosci tekstul - 2 strony A4 (czcionka Times New
Roman, wielko$¢ czcionki 14 pkt.) na jeden z wymienionych tematéw: zdrowie, zdrowe
odzywianie, witaminy, adekwatny ubiér do warunkéw pogodowych, bezpieczenstwo w

zabawach sportowych, aktywno$¢ fizyczna jako forma spgdzania czasu wolnego.
6. Wymogi dotyczace pracy plastycznej:

e Kazdy uczestnik moze zgtosi¢ do konkursu jedng pracg. Praca powinna by¢ podpisana
z tylu 1 zawiera¢ informacje: imi¢ 1 nazwisko autora, klasa.

e Prace moga by¢ wykonane na kartce formatu A4, dowolnymi ptaskimi technikami
plastycznymi.

e Prace plastyczne nalezy przekaza¢ do wychowawcy klasy w nieprzekraczalnym
terminie do 9 listopada 2022r.

e Wytwory literackie uczestnicy konkursu (uczniowie klas 2 —3) przesylaja droga
elektroniczng na adres: mpogoda@sp58.lublin.eu w nieprzekraczalnym terminie

do 9 listopada 2022 r.

7. Kryteria oceny prac konkursowych:

e Klasyl1

- spdjnos¢ ilustracji z trescig wiersza,

- oryginalnos¢ 1 pomystowos¢,

- walory artystyczne takie, jak kompozycja, gama kolorystyczna, technika wykonania,
- stopien samodzielnosci

e Kilasy 2

- zgodno$¢ z tematem,

- poprawnos¢ jezykowa,

- stopien samodzielno$ci, indywidualizm i1 oryginalno$¢ ujecia tematu,
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- pomystowos¢,

- ogolne wrazenie artystyczne,

e Kilasy3

- zgodno$¢ z tematem,

- stopien samodzielnosci, indywidualizm i oryginalno$¢ ujecia tematu,

- zgodnosci struktury tekstu z wymogami gatunkowymi okreslonej formy wypowiedzi,

- poprawnos$¢ kompozycyjna, uporzadkowany uktad tresci, spdjnosc¢ tekstu,

oryginalno$¢ i pomystowos¢,

ogblne wrazenie artystyczne,

8. Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie Magdalena Pogoda, Ewelina Grzelak, 1zabela

Zawadzka sg zobowigzani do:
- rzetelnego sprawdzenia prac,
- zorganizowania wystawy nagrodzonych prac na terenie szkoly.

9. Wreczenie dyplomoéw odbywa si¢ nie pozniej niz w ciggu 10 dni od dnia przeprowadzenia

rozstrzygnigcia konkursu.

10. Ogtoszenie wynikow szkolnego konkursu literacko-plastycznego “Moje zdrowie w mojej

glowie” nastapi 16 listopada.
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Zalacznik 1
Krzysztof Roguski

Warzywa

Chociaz nie sg stodkie wcale
To smakuja tez wspaniale.
A gdy zjesz z nimi positek

To ci dadza wielkg site,
Taka sit¢ bohatera

Jaka ma twoj tata nieraz,

Gdy ogromng dyni¢ kroi

Lub otwiera z dzemem stoik
Albo drewno prosto z lasu

W rekach niesie bez grymasu...
A arbuza kilo szes¢

Moglby jeszcze dtuzej niesc!
Oprocz tego moc witamin,
Cera gladka jak pergamin.
Takie wlasnie sg konkrety,

I korzysci, 1 zalety.

Bo gdy bedziesz jes¢ warzywa co dzien
To ze zdrowiem bedziesz w zgodzie:
I marchewke, 1 ziemniaki,

I pietruszke, 1 buraki,

I brokuty, kalafiora,

Pora, rzepg, pomidora...

Jaki morat stad wyplywa?
TRZEBA WSZYSTKIE JESC WARZYWA!



