JADLOSPIS 30.05. - 03.06.2022 r.

Informacja dla

DATA Rodzaj positku MENU L, Sktad z wyttuszczeniem alergenéw
alergikow
Zupa - marchew, ziemniaki, pietruszka, seler, cebula, por, czosnek, dynia, natka pietruszki, imbir, olej rzepakowy, mleko
Zupa krem z marchewki, pieczywo 2%, masto 82%, sol, pieprz, curry
. . Makaron pennette w sosie Chleb pszenno- zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sél)
Poniedziatek Obiad b 179 Makaron pennette w sosie- makaron pennette (maka pszenna z semoliny), szynka wieprzowa, boczek wedzony, cebula,
30.05.2022r. = eI REERE " czosnek, natka pietruszki, ser z6tty (mleko, serwatka, podpuszczka, sél, substancja konserwujaca lizozym), olej
Kompot agrestowy rzepakowy, $mietanka 18%, mleko 2%, maka pszenna, sél, pieprz, tymianek
Jabtko Kompot- agrest, cukier
Jabtko
Zupa- porcja rosotowa, kasza jeczmienna, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, natka pietruszki, olej
Krupnik jeczmienny, pieczywo rzepakowy, s, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie
Pieczeri wieprzowa z modrq Chleb pszenno- zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sdl)
Wtorek Obiad K t 19 pieczen- schab, kapusta czerwona, cebula, czosnek, rodzynki, morele, olej rzepakowy, ocet winny, pasta kulinarna
31.05.2022r. 1a iaepmuf]igki , koperkiem ’ (skrobia, demi glace cielece, aromaty (z pszenica, selerem), olej stonecznikowy, hydrolizat biatka pszennego, suszone
Z puree czosnkowe, koncentrat pomidorowy), sél, pieprz, cukier
Lemoniada Ziemniaki, koper
Lemoniada- miod, cytryny
Zupa neapolitaﬁska zupa- porcja kurczaka, makaron (maka pszenna z semoliny, jaja), marchew, pietruszka, seler, cebula, natka pietruszki,
Pk w sesie Ml ser 26ty (mleko, sol, chlorek wapnia, kultury bakterii), mleko 2%, sdl, pieprz, liS¢ laurowy, ziele angielskie
B & . o Yy . peczak w sosie- kasza jeczmienna peczak, filet kurczaka, pieczarki, cebula, czosnek, pomidory suszone, natka pietruszki,
Sroda Obiad z kurczakiem i pieczarkami 157943 maka pszenna, olej rzepakowy, $mietanka 18%, mleko 2%, sdl, pieprz, gatka muszkatotowa
1.06.2022r. Suréwka z kapusty pekinskiej e suréwka- kapusta kiszona, papryka czerwona, ogérek kiszony, natka pietruszki, koper, czosnek, oliwa, musztarda, ocet
jabtkowy, sdl, pieprz, oregano, cukier
Bubble Tea Ja
Bubble Tea- herbata truskawkowa, herbata czarna, kulki zelowe, Smooxie Berry (przecier z malin, truskawki, woda,
dynia, syrop z agawy, jagody, buraki), woda, cukier
Zupa-zeberka, boczek wedzony, kapusta kiszona, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, koper, olej rzepakowy,
Kapusniak mazurski, pieczywo maka pszenna, sol, pieprz, majeranek
Czwartek Obiad Spaghetti e Chleb pszenno- zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sol)
2.06.2022r. pag " Spaghetti- makaron spaghetti ( maka pszenna, jajka), karczek wieprzowy, marchew, pietruszka, seler, cebula, pomidory
Kompot z rabarbaru pelati, koncentrat pomidorowy, olej rzepakowy, sél, pieprz, ziota prowansalskie, oregano
Kompot- rabarbar, jabtka, cukier
Zupa grochowa, pieczywo Zupa- zeberka, kietbasa podwawelska, groch, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, por, cebula, olej rzepakowy, sdl,
L. pieprz, lis¢ laurowy, majeranek
Piqtek morszczuk w sosie smietanowym Chleb pszenno- zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sdl)
3.06.2022r Obiad ziemniaki z koperkiem 1,4,7,9,10 Morszczuk w sosie- morszczuk, cebula, czosnek, koper, Smietanka 18%, maka pszenna, sol, pieprz

Mizeria
Kompot truskawkowy

Ziemniaki, koper
mizeria- ogorki, cebula, szczypior, $mietana 18%, ocet jabtkowy, sél, pieprz
kompot- truskawki, cukier

Produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w potrawach: 1- zboza zawierajace gluten, 2- skorupiaki, 3- jaja, 4- ryby, 5- orzeszki ziemne, 6- soja, 7- mleko, 8- orzechy, 9- seler,
10- gorczyca, 11- sezam, 12- dwutlenek siarki i siarczyny, 13- tubin, 14- mieczaki

* jadtospis moze ulec zmianie




