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Poniedziatek

Zupa koperkowa, pieczywo
Makaron z serem i boczkiem

Zupa — porcja kurczaka, koper, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, Smietanka 18%, sdl,
pieprz
Chleb pszenno - zytni (mgka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sdl)

i 1,7,9 Makaron - makaron swiderki (maka pszenna durum), twarég pétttusty, boczek wedzony, stonina, cebula,
25.04.2022 . Rblas Kompot agrestowy 040 X on S (maka p ) 49 y € \
olej rzepakowy, sol, pieprz
Mandarynka K
Kompot - agrest, cukier
Mandarynka
Zupa - porcja kurczaka, brokuty, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, por, cebula, natka pietruszki,
) Smietanka 18%, maka pszenna, sdl, pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy
Z.lljpa bkroku’(olllva, plc.eczywo Chleb pszenno - zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sdl)
Wtorek Obiad ;' ?t Z kurczaka panierowany 1379 Filet z kurczaka panierowany - filet kurczaka, jajka, butka tarta pszenna, ttuszcz roslinny (woda, olej
yz ,3,7, . . o
26.04.2022 r. S 7 R TS sfo‘necznlkowy, stabilizator, emulgator), sél, pieprz
Ryz
Woda z cytryng , . . . , .
Suréwka - kapusta czerwona, jabtko, cebula, oliwa, ocet jabtkowy, sél, cukier
Cytryna
Zupa - porcja rosotowa, kasza jeczmienna, ziemniak, marchew, pietruszka, seler, cebula, natka
ietruszki, sol, pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy, tymianek
Krupnik jeczmienny z ziemniakami, REsieen p|. R Z “ I . : . SLEG ,I . ,
, . Chleb pszenno - zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sél)
Sroda . pieczywo ) . . .
27.04.2022 Obiad Spaghetti 1,9 Spaghetti - makaron (maka pszenna durum), karczek wieprzowy, pomidor pelati, koncentrat
e i pag . pomidorowy, marchew, pietruszka, seler, cebula, czosnek, olej rzepakowy, sél, pieprz, ziota
Kompot wieloowocowy .
prowansalskie
Kompot - mieszanka wieloowocowa, cukier
Zupa - porcja kurczaka, fasolka szparagowa, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, koper, natka
Zupa z fasolki szparagowej, pieczywo pietruszki, pomidor pelati, sol, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie, tymianek
Schab pieczony z jabtkiem Chleb pszenno - zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sél)
Czwartek Obiad Ziemniaki z koperkiem 179 Schab pieczony - schab, jabtko, cebula, czosnek, marchew, pietruszka, por, seler, olej rzepakowy, sdl,
28.04.2022r. & Suréwka z selera i jabtka ze Smietang Y pieprz, papryka stodka, lis¢ laurowy, ziele angielskie, majeranek
Lemoniada Ziemniaki, koper
Suréwka - seler, jabtko, natka pietruszki, cytryna, $mietana 18%, sol, pieprz, cukier
Lemoniada - cytryny, midd
Zupa - dorsz, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, natka pietruszki, koncentrat
Zupa rybna, pieczywo pomidorowy, sol, pieprz, ziele angielskie, li$¢ laurowy, lubczyk
Piatek Placki ziemniaczane z sosem Placki ziemniaczane- ziemniaki, maka ziemniaczana, pieczarki, cebula, czosnek, natka pietruszki, maka
Obiad ieczarkowym 1,4,7,9,10 szenna, $mietanka 18%, sol, pieprz, tymianek
29.04.2022 1. P Y P o SO, piepre, 1y

Suréwka z kapusty pekifiskiej
Kompot wieloowocowy

Suréwka - kapusta pekiriska, ogérek kiszony, papryka, natka pietruszki, czosnek, oliwa, ocet jabtkowy,
musztarda (gorczyca), cukier, pieprz, oregano
Kompot - mieszanka wieloowocowa, cukier

Produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w potrawach: 1- zboza zawierajace gluten, 2- skorupiaki, 3- jaja, 4- ryby, 5- orzeszki ziemne, 6- soja, 7- mleko, 8- orzechy, 9- seler,
10- gorczyca, 11- sezam, 12- dwutlenek siarki i siarczyny, 13- tubin, 14- mieczaki

* jadtospis moze ulec zmianie




