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Informacja dla

DATA Rodzaj positku MENU A Sktad z wyttuszczeniem alergenéw
alergikow
Zupa - zeberka, szczaw, jajka, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, por, cebula, koper, $mietana 18%, maka
Zupa szczawiowa z jajkiem, pieczywo pszenna, sdl, pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy
Poniedziatek Makaron z boczkiem i biatym serem Chleb pszenno- zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sél)
Obiad Suréwka z ogérka kiszonego z musztarda | 1,3,7,9,10 Zapiekanka- makaron (maka pszenna durum), boczek wedzony, stonina, twardg potttusty, cebula, olej
13.12.2021r. Kompot malinowy rzepakowy, sél, pieprz
mandarynka Suréwka z ogdrka kiszonego- ogdrek kiszony, cebula czerwona, oliwa, musztarda, pieprz, cukier
Kompot- maliny, cukier mandarynka
Zupa - zeberka, cebula, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, czosnek, ser z6tty (mleko, sél,
Zupa cebulowa, pieczywo podpuszczka), sél, pieprz, kminek
Kotlet schabowy Kotlet - schab, jajka, butka tarta pszenna, sél, pieprz naturalny
Wtorek obiad Ziemniaki z koperkiem 1379 Ziemniaki, koper
14.12.2021r. Buraczki zasmazane B Buraczki - buraki, cebula, czosnek, koper, masto, ocet jabtkowy, sél, cukier
Kompot z czarnej porzeczki Kompot - czarna porzeczka, cukier
pomarancza Pomararicza
Zupa koperkowa, pieczywo Zupa - porcja rosotowa, koper, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, por, Smietanka 18%, sdl, pieprz
Gulasz wotowy Chleb pszenno - zytni (maka pszenna, zytnia, kwas, drozdze, woda, sél)
éroda Kasza gryczana Gulasz - topatka wotowa, papryka, cebula, pietruszka, marchew, pieczarka, koncentrat pomidorowy,
Obiad Suréwka z selera i jabtka 1,7,9 Smietanka 18%, olej rzepakowy maka pszenna, sél, pieprz, papryka stodka, tymianek
15.12.2021 . ze $mietang Kasza gryczana
Kompot wieloowocowy Suréwka - seler, jabtka, natka pietruszki, cytryna, Smietana 18%, sdl, pieprz, cukier
Kompot - mieszanka wieloowocowa, cukier
Zupa - zeberka, kietbasa podwawelska, boczek wedzony, groch, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula,
Zupa grochowa, pieczywo por, czosnek, natka pietruszki, maka pszenna, sél, pieprz, lis¢ laurowy, majeranek
Kotlet pozarski Kotlet - kurczak caty, jajka, butka pszenna (maka pszenna, drozdze, woda, sél), butka tarta pszenna, cebula,
Czwartek . Ryz czosnek, natka pietruszki, olej rzepakowy, sél, pieprz
Obiad . . 1,3,7,9 Ryz
16.12.2021 r. Suréwka z safaty lodowej \
Kompot z czerwonej porzeczki Surdwka - satata lodowa, ogérek, rzodkiewka, papryka, szczypior, $mietana 18%, ocet jabtkowy, sol
Jabtko Kompot - czerwona porzeczka, cukier
Jabtko
Zupa - porcja rosotowa, makaron (maka pszenna, jajka), marchew, pietruszka, seler, cebula, koper, natka
Zupa pomidorowa z makaronem pietruszki, koper, Smietana 18%, maka pszenna, sol, pieprz, lubczyk
morszczuk w sosie $mietanowym morszczuk, cebula, czosnek, koper, olej rzepakowy, Smietanka 18%, maka pszenna, sol, pieprz,
Pigtek Obiad ziemniaki z koperkiem 13479 Ziemniaki, koper

17.12.2021r.

Surdwka z kiszonej kapusty z marchewka
i jabtkiem
Lemoniada

Surdéwka - kapusta kiszona, jabtko, marchew, cebula, natka pietruszki, oliwa, sdl, pieprz, cukier
Lemoniada - cytryny, miéd

Produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w potrawach: 1- zboza zawierajace gluten, 2- skorupiaki, 3- jaja, 4- ryby, 5- orzeszki ziemne, 6- soja, 7- mleko, 8- orzechy, 9- seler,
10- gorczyca, 11- sezam, 12- dwutlenek siarki i siarczyny, 13- tubin, 14- mieczaki

* jadtospis moze ulec zmianie




