JADLOSPIS 2 - 3.12.2021 r.

Informacja dla

DATA Rodzaj positku MENU B Sktad z wyttuszczeniem alergenéw
Zupa - porcja rosotowa, marchew, pietruszka, seler, cebula, czosnek, makaron gnocchetti (maka pszenna
Zupa neapolitariska semolina), ser z6tty (mleko, sol, chlorek wapnia, kultury bakterii), mleko 2%, sdl, pieprz,
Sznycel z indyka w sosie paprykowym Sznycel - filet z indyka, marchew, pietruszka, cebula, czosnek, papryka czerwona, koncentrat
Cavaralk Kasza bulgur pomidorowy, papryka, olej rzepakowy, maka pszenna, sél, pieprz, papryka stodka, ziele angielskie,
2.12.2021 Obiad Warzywa gotowane na parze Lot SR G
T lemoniada Kasza bulgur
. Warzywa na parze - brokut, marchewka mini, fasolka szparagowa, masto 82%
JEle cytryny, miéd
jabtko
Zupa - porcja rosotowa, ryz, marchew, pietruszka, seler, cebula, czosnek, natka pietruszki, koper,
Zupa pomidorowa z ryzem $mietana 18%, koncentrat pomidorowy, sol, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie
Dorsz z dresingiem cytrynowym Dorsz, cytryny, koper, oliwa, musztarda, sél, pieprz, estragon
Pigtek Obiad Ziemniaki z koperkiem e Ziemniaki, koper
3.12.2021 Suréwka z kapusty pekiniskiej ze bllo Suréwka - kapusta pekirfiska, ogorek, kukurydza, koper, czosnek, Smietana,

Smietana
Kompot wieloowocowy

cytryny, sol, pieprz
Mieszanka owocowa, cukier

Produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w potrawach: 1- zboza zawierajace gluten, 2- skorupiaki, 3- jaja, 4- ryby, 5- orzeszki ziemne, 6- soja, 7- mleko, 8- orzechy, 9- seler,

10- gorczyca, 11- sezam, 12- dwutlenek siarki i siarczyny, 13- tubin, 14- migczaki

* jadtospis moze ulec zmianie




